
GANZTAGSSCHULE 
„ADOLPH DIESTERWEG“ 

ROITZSCH 

AG „Basketball“

Inhalte/ Kurzbeschreibung der AG
Inhalte:

- körperliche Fitness und Koordination
- Erlernen unterschiedlicher Techniken
- Spielen von Turnieren

Du erfährst etwas über:
o den Sport Basketballs in all seinen Facetten
o die Rolle des Sports im Zusammenhang mit einem gesunden 

Leben
o Dich selbst und deine körperliche Beschaffenheit

Für welche Klassenstufen?
5. und 6. Klasse

Wann und wo?
Montag 7. und 8. Stunde 

in der Turnhalle
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